
柴田は「高大一貫教育」で系列校
と連携し、高校で大学の単位がと
れる「高大接続科目」があったり、
受験料・授業料無料など生徒も
保護者もお得がいっぱいです。柴田学園大学附属

２０２６年２月号

女子バスケ部
東北大会・全国大会（WINTER CUP）出場

優勝

JRC部 弓道部
・秋季津軽地区 男女決勝進出
・弘前八幡宮奉納武道大会
第２位 ２年生（弘二）
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東北２位！
全国出場！
国スポ出場！

バドミントン部

東北大会優勝！全国大会出場！

監督 藤田先生 ２年（平賀東） １年（平賀東） １年（弘東） １年（尾上） ２年（弘一）
２年（中郷） ２年（裾野） ２年（裾野） ２年（上北） ２年（天間林） ２年（裾野）
２年（平賀東） １年（宮古西） １年（弘五）

３年生 （弘東）
（大仁）
（筒井）
（富原）
（弘東）

  （小坂）
（藤崎）

３年（勝田第一）
（三本木）
（三本木）
（三本木）
（弘南）
（藤崎）
（将軍野）
（桜町）

２年（藤崎）
 （藤崎）
 （造道）
 （三沢五）
 （柏）
 （大平）
 （三本木）

２年（上小阿仁）
 （大野）
 （弘四）

 （青森山田）
 （平成）
 （五所四）

１年（八戸第一）
（柏）
（弘東）
（五所四）
（恵庭）
（札苗花）
（弘四）
（藤崎）

１年（三本木）
 （三本木）

 （十和田東）
 （南ヶ丘）
 （黒石）
 （北陵）
 （弘三）
 （沖舘）
 

地区秋季大会
男子ダブルス ベスト１６
県大会出場権獲得
２年生（弘東）１年生（弘一）ペア

女子ソフトボール部

全国高等学校バスケットボール選手権大会青森県予選優勝！県新人戦優勝！

東北を制覇し、３月に大阪府で開催される全国大会出場！７年連続
９回目

柴田学園大学・柴田学園大学短期大学部へ入学時 
  ✿受験料（大学３万円・短大２万円）が無料
✿入学金（大学・短大２０万円）が無料
✿授業料が所得制限なく３分の１～全額免除

 大学：年間２３万３４００円相当
短大：年間１８万３４００円相当

✿柴高生限定の附属推薦枠や特別入試対策がある

系列校入学希望者へは特別講座があるので入学しやすい

新体操部スキー部

射撃部

国スポ強化拠点校
★ソフトボール部
★バスケットボール部
男子・女子

★新体操部
★スキー部
★射撃部
本校は今年開催の国ス
ポで活躍が期待される
強化指定選手と教職員
が多数在籍しています。

検定合格者
・全国家庭科保育技術
検定３級造形技術
２年 （平賀東）
・全国高等学校家庭科
被服製作技術検定
２級 ２年(弘三)
３級 ２年(鯵ヶ沢)
・全国高等学校家庭科
被服製作技術検定洋服
準１級３年(新和)
・全国高等学校家庭科
食物調理技術検定
２級 ２年(大鰐)
３級 １年(弘五)
・実用数学技能検定
準２級３年(弘南)
・漢字能力検定準２級
３年（浪岡）
３年（黒石）
３年（勝田第一）
３級 ３年（津軽）
３年（平賀西）
２年（板柳）
２年（藤崎）

各賞受賞者
・暴力団追放作品
佳作３年（弘南）
・増田手古奈記念大鰐
温泉俳句大会
優秀賞１年(弘四)
手古奈賞２年(鯵ヶ沢）

・ネット犯罪防止標語
優秀賞
１年（藤崎）
１年（平賀西）
２年（津軽）
２年（弘三）
３年（津軽）
・万引き標語防止銅賞
３年（柏）

陸上部
県新人陸上競技対抗
選手権大会
女子砲丸投げ
第６位 １年生（平賀西）

・全国高校総体連続５年
出場記念
・県新人 優勝
・東北選抜大会 第３位
・東北私立選抜大会 優勝

・全国ジュニアスポーツ射撃競技大会
第３位 ２年生（弘四） 第３位 ３年生（大鰐）

・全国選抜県予選会
第１位 ２年生（弘四） 第２位 ２年生（弘二）
第１位 １年生（弘大附属） 第２位 １年生（弘二）

・県新人
個人総合優勝
・東北選抜大会
個人総合第３位

県体育連盟
バレーボール
専門部長賞
３年生（黒石）

・県高校スキー大会
女子回転競技
女子大回転競技
第２位 ３年生（鷹巣）
第４位 ３年生（津軽）

インハイ出場！
国スポ出場！

２年（鶴田）
（五所一）
（鶴田）
（弘二）
（弘南）

２年ぶり

 １９回目

バスケ部審判県新人戦第２位！東北大会出場！

２年（津軽）
 （青南）
（藤崎）
(板柳）
（藤崎）

２年（弘四）
 （古川）
（佃）
(浪岡）
（弘南）

１年(弘三）
 (三本木）
 （昭和）
 （柏）
 （鶴田）

１年（鶴田）
 （弘三）
 （東北）
 （五所三）
 （市貝）

１年（十和田東）
 （津軽）
 （鎌ヶ谷第三）
 （弘五）

優勝

バスケ部のサポートをしたい、
チームの強化に貢献したいと
考えているときに、顧問の今
先生がA級審判と聞き、審判
の勉強を始めました。今先生
に部活動中に審判の指導をし
ていただき、C級を取得する
ことができました。公式戦デ
ビューとB級取得に向けて猛
勉強中です。

２年（加須平成）

・東北・北海道ライフル射撃競技大会 第３位 ３年生（大鰐）

・新人戦  第１位 ２年生（弘四） 第２位 ２年生（弘二）
第１位１年生（附属） 第２位１年生（弘二） 第５位１年生（弘二）

優勝

優勝全国出場！国スポ出場！
柴田に入学して
から始めています
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）
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柴田学園高等学校

男子バスケ部

卓球部
県新人戦 男子シングルス
２回戦進出 １年生（弘三）



私が進路を意識したきっかけは、大学について親ともめたことで
す。当時、志望していた大学は県外の私立だったため、経済的
に難しいと言われてしまいました。姉が専門学校に通っているの
で、私に使えるお金はあまりないとも言われました。このやりとりか
ら、私のような経済的理由で志望校を諦める人を少しでも減らし
たい、世の中の経済格差を軽減したいと思い、弘前大学を志望
しようと決めました。弘前大学の総合型選抜の提出書類は学習
計画書と調査書です。事前に提出した学習計画書をもとに、面
接で質問されます。自己PRを含めた学習計画を最初の5分間話

します。この時、学習計画書に書いたことに補足するように面接
指導担当の先生にアドバイスをもらいました。早いうちに進路を
決めることでたっぷりと時間をかけて対策できます。練習を重ね
るに越したことはないので、２年生はもちろん、１年生も今日から
でも考えてみてください。

普通科総合進学コース （弘三中）

もうすぐ卒業する３年生から後輩へメッセージ
弘前大学人文社会学部社会経営課程

柴田で 夢 を見つけて叶えたよ

富士大
白取
(平賀東）

私が進学を意識した時期は高校２年生の２学期です。私は高校を選ぶ
のが遅かったため、大学はスムーズに決められるように、大学調べなど
を早くから行いました。進路先を決定するまでに取り組んだことは大学
調べや勉強、部活動です。私は部活動をもとに進路を決定したのです
が、大学で学べることについてもたくさん調べ、自分の将来の夢に繋が
ることを学べるかなどを考えたうえで、進路が決まりました。高校生活で
心がけたことは、人の話を聞くことです。学習面では、先生や友人の話
を聞くことで学びが深まり、部活動ではさらに技術を上達させることがで
きます。だからみなさんも、人の話を聞くことを心がけるといいと思います。
私が受験した、専修大学の受験方法は課題作文と面接です。課題作
文では出された課題についての自分の考えを８００字程度で書きます。
面接は面接官２人、受験者５人のグループ面接を行います。志望理由
から深堀りされた内容を聞かれたりするため、面接練習をたくさん行い、
面接に慣れておくことが大切だと思います。

専修大学文学部ジャーナリズム学科
普通科総合進学コース （大仁中）

弘前総合医療センター附属看護学校
普通科総合進学コース （弘東中）

私は合格を得るためにたくさん勉強しました。教科の勉強をす
るのは試験のためでもありますが、一番は忍耐力を備えた人に
なるためです。この先、嫌でもやらなければいけないことが山
ほどあります。その訓練だと思って、日々の学校生活を過ごし
ていくべきです。そして、人として成長するためにも勉強してく
ださい。人の話は目を見て聞く、目上の人に対する言葉遣い、
あいさつなどは面接練習で急にできるようにはなりませんし、社
会に出てからも必要なことです。先生方が口うるさく指導する
のはそのようなことをあたりまえにできる人になってほしいから
だと思います。今自分に何が足りなくて、何をするべきなのか
を明確にするためにも、自分の将来に真剣に向き合い、早め
の進路決定をお勧めします。私はこれらをふまえて生活してき
ましたがとても楽しい日々でした。なので、未来ある１，２年生の
みなさんも友達と喜怒哀楽を共にし、今しかできないことを全
力でやりつくした先、良い結果をつかんでください。応援してい
ます。

柴田学園大学生活創生学部健康栄養学科
家政科調理師コース （黒石中）

私は柴田学園大学生活創生学部健康栄養学科に学校推薦型選抜で受験
をしました。高校受験ではコロナの影響もあり、面接がありませんでしたが、
学校推薦型選抜では個人面接と集団面接の２種類がありました。初めて面
接に挑んだ私が勉強したこと、苦労したことを２つ紹介します。１つ目は勉強
したことです。奈良岡先生と個人面接、集団面接の口頭試問の練習をしま
す。栄養に関することだけではなく１年生で習う化学基礎、２年生で習う生物
基礎を覚えなければなりません。栄養も化学も生物も単語だけを覚えるので
はなく、しっかり知識として覚えなければ頭に入らないのだと実感しました。２
つ目は苦労したことです。私は昨年の９月頃から勉強を始めましたが、覚え
た知識が一つ増えるたびに更に覚えなければいけない知識が網目のように
広がります。その一つ一つを復習しなければならないので、もっとしっかり１年
生の時から勉強しておけばよかったと常に後悔していました。私は試験当日、
緊張のしすぎで、個人面接で頭が真っ白になりました。覚えたと思っていても、
勉強不足だったのだと思います。勉強は積み重ねが本当に大切です。皆さ
んも後悔しないように今から少しずつでいいので勉強をして知識を蓄えていく
ことをお勧めします。１，２年生の皆さんが後悔のない受験を迎えられることを
願っています。

航空自衛隊（一般曹候補生）

普通科みらい創造コース （平賀東中）

私が進路を決めた時期は３年生の６月頃です。高校卒業後は
就職したいと考えていて、人のためになる仕事に就きたいと思
い自衛隊を目指しました。自衛隊にも陸、海、空と３種類あり、
仕事内容や制度を見て、航空自衛隊に決めました。試験は１次
と２次があり、１次試験は国数英の学科試験、作文、適性検査
をスマートフォンを使いWeb試験という形で行いました。２次試験

は弘前駐屯地で身体検査、面接を行いました。学科試験や作
文の勉強もしましたが、私は試験を受けて、準備の大切さを知
りました。勉強も面接も準備をしっかりしていると不安や緊張が
なくなり、今までやってきたことに自信が持てると実感したからで
す。だから、１，２年生の皆さんは行きたい大学や就きたい仕事
が見つかったら、そのために何が必要かを考え、準備をしっかり
すると合格できると思います。残りの高校生活の時間を無駄に
せずがんばってください。

弘果 弘前中央青果 株式会社
情報科ITビジネスコース （弘南中）

私が進路を意識し始めたのは高校１年生のコース選択のときです。
将来自分がどのような仕事をしたいか考えたとき、人を支えるような
仕事をしたいと思い、事務職などの裏方の仕事に興味を持ちまし
た。そのため、コース選択をするときに事務職に必要なスキルや知
識を得ることができる情報科に入りました。高校生活で心がけてい
たことは、取ることができる資格はできるだけ多く取るということです。
資格を取れば履歴書に書くことが増えるからです。就職活動におけ
る反省点は、急ぎすぎてしまったことです。最初に応募した企業と
自分の希望が少し食い違い、次の企業を探す際に、早く次を見つ
けなければならないと焦り、あまり準備ができていない状態で面接
になってしまい、落ちてしまいました。後輩の皆さんへアドバイスとし
ては、企業見学にしっかり行くということです。求人票だけではわか
らないことがあるからです。自分の希望の会社へ就職できるようが
んばってください。

卒業生による特別授業

柴田大学の先生による
作文指導

家政科三冠王コース
ファッション甲子園

家政科調理師コース
「パティスリールショコラ」
シェフによるクレープ実習

情報モラル教室

家政科調理師コース
パークホテル講師による
大根桂むきの和食
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普通科みらい創造コース
柴田学園大学の学生による
保育基礎ピアノ練習

家政科調理師コース
保護者へフルコースをふるまう

弘前パークホテルにて
テーブルマナー

弘前さくらまつり
柴田大学生とおもてなし

情報科ITビジネスコース
企業・工場見学

進学コース
弘前大学体験学習

進学コース
雪燈籠制作

柴田大学・短大の
説明会

体育でスキー授業
スキー教室もあるよ

高校では日本代表と
して銅メダルを獲得
佐々木(津軽）
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