
新潟医療福祉大学健康スポーツ学科
バスケットボール部 小川澪音（津軽中）

①今がんばっていること：勉強と部活動の両立を頑
張っています。勉強では保健体育の教員免許取得に
向けて取り組んでいます。部活動では技術向上を目
指して日々の練習に取り組んでいます。
②高校で学んだことで今に活かせたこと：時間を守
ること、礼儀やあいさつ、仲間と協力することは大
学でも活かされています。課題の提出期限を守るこ
とです。
③高校のうちにこれやっとけば！ってこと：時間が
あるときに友達とたくさん遊ぶことと、継続して勉
強できる力を身に付けておくことです。
④後輩へメッセージ：高校３年間はあっという間で
す。勉強でも部活でも何か一つでいいので全力で取
り組んでください。いろいろなことで悩むこともあ
りますが、そんなときは先生や仲間に頼ることも大
切です。そして充実した楽しい高校生活を送ってく
ださい。

バスケットボール部
体操・新体操・トランポリンの３種目の成績を合わせて競
う「体操競技」で、青森県が見事、初の総合優勝を果たし、
本校３年の柳澤はそれに大きく貢献しました！
「新体操」は各種目を1名で行う個人競技と、5名で演技を
行う団体競技の合計得点で順位が決まります。フープを担
当した柳澤はチーム最高得点を記録し、個人も団体もミス
なく最高の演技を披露しました。その結果青森少年女子は
７位入賞！入賞はあすなろ国体以来４９年ぶりの快挙です。

３年柳澤（弘東中） /監督：本校外部コーチ 春藤 /チームスタッフ：本校教員 北谷

第７９回全国高等学校バスケットボール選手権大会青森県予選  女子の部 優勝 （２年連続２０回目）
        第７９回全国高等学校バスケットボール選手権大会青森県予選  男子の部 準優勝

新体操部

ソフトボール部

総合７位入賞！

第６８回青森県高等学校ソフトボール
新人大会優勝  （８年連続１０回目）

全国大会（ウィンターカップ）出場決定

全国大会出場決定

３年(大野中）
３年(三沢五中）
３年(藤崎中）
３年(造道中）
３年(大館東中）
３年(藤崎中）
３年(柏中）
３年(平成中）
３年(上小阿仁中）

３年（五四中）
３年（三本木中）
３年（弘四中）
３年（大平中）
２年（黒石中）
２年（三本木中）
２年（弘四中）
２年（弘東中）
２年（十和田東中）

２年（弘三中）
２年（三本木中）

１年（八戸一中）
１年（三沢五中）
１年（門池中）
１年（五四中）
１年（鯵ヶ沢中）
１年（鮫中）
１年（弘三中）
１年（大仁中）
１年（木造中）

２年（南ヶ丘中）
２年（八戸一中）
２年（沖舘中）
２年（五四中）
２年（柏中）
２年（恵庭中）
２年（札苗北中）
２年（北稜中）

３年（平賀東中）
３年（弘一中）
３年（裾野中）
３年（中郷中）

２年（平賀東中）
２年（弘東中）
２年（尾上中）

１年（平賀西中）
１年（弘一中）
１年（平賀西中）

１年（六戸中）
１年（尾上中）
１年（尾上中）
１年（黒石中）

３年（弘東中）
３年（裾野中）
３年（天間林中）
３年（裾野中）
３年（上北中）

３年（鶴田中）
３年（五所一中）
３年（鶴田中）
３年（弘二中）
３年（弘南中）
３年（津軽中）
３年（青南中）
３年（藤崎中）
３年  (板柳中）
３年（藤崎中）

３年(弘四中）
３年(古川中）
３年(佃中）
３年(浪岡中）
３年(弘南中）

２年(弘三中）
２年(三本木中）
２年(昭和中）
２年(柏中）
２年(鶴田中）

２年(弘三中）
２年(東北中）
２年(市貝中）
２年(十和田東中）
２年(津軽中）
２年(鎌ヶ谷三中）
２年(弘五中）
１年(弘二中）
１年(甲田中）
１年(油川中）
１年(弘一中）

１年(藤崎中）
１年(田舎館中）
１年(弘東中）
１年(弘二中）
１年(弘四中）
１年(弘四中）
１年(加須西中）
１年(藤崎中）
１年(田舎館中）
１年(弘四中）
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◆東北・北海道ライフル射撃競技選手権大会 ２位 １年(鯵ヶ沢中）

◆第８０回国民スポーツ大会ライフル射撃競技 入賞 3年（弘二中）

◆JOCジュニアオリンピックカップ出場！１年（鯵ヶ沢中）

ピストル射撃以外の種目で県勢が入賞するのは２２年ぶりの快挙です。

柴学へ入学して
から始めています

２
年
（
弘
二
中
）↓

３
年
（
弘
四
中
）↓

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

近
代
五
種
競
技
の
銀

メ
ダ
リ
ス
ト
の
佐
藤
さ
ん

陸上部 ２年平井
（平賀西中）

第３１回東北高等学校
陸上競技選手権大会

東北大会で

自己ベスト更新

第８０回国民スポーツ大会
衣装デザイン感謝状受賞

3年 神（鯵ヶ沢中）

その他の受賞者
◆実用数学技能検定
３級 ２年（三本木中）
準２級 ２年（三本木中）
準２級 ２年（十和田東中）
準２級 ３年（弘南中）

◆家庭科技術検定被服製作

３級 ２年（五所一中）
２級 ２年（津軽中）

◆家庭科技術検定食物調理
３級 １年（浪岡中）
２級 ２年（平賀西中）

◆家庭科保育技術検定
 造形表現技術

３級 ２年（弘四中）

◆第８０回国民スポーツ大会
ライフル射撃競技感謝状

２年生３５名が大会ボランティア
として参加し、学校へ感謝状が
授与されました。
代表 ２年（弘五中）

◆第６８回弘前八幡宮奉納武道大会
第２位 ２年（大鰐中）

◆文部科学省実施要項準拠
新体力テスト A段階評価

第１位 １年（弘四中）
１年（平賀西中）

２年（柏中）
２年（三本木中）

３年（藤崎中）
３年（裾野中）

成年女子 少年男子 少年女子

むつマエダ
アリーナ

十和田市総合
体育センター

三沢市国際交流
スポーツセンター

10/15（木）～18（日） 10/15（木）～19(月) 10/15（木）～19（月）

中村（三沢一中→富士通）
佐々木（津軽中→拓殖大）
古坂（柏中→拓殖大）
田澤（弘南中→仙台大）
石田（弘三中→東北学院大）
齋藤（鶴田中→日本大）
波多野（大仁中→専修大）

成年女子 少年男子 少年女子

弘前市運動公園野球場
岩木山総合公園野球場

東北町南総合運動公
園ソフトボール場／野
球場

三沢市南山屋外運
動場A球場／B球場

10/17（木）～19（月）

金子（平賀東中→清和大）
村岡（黒石中→富士大）
白取（平賀東中→富士大）
福士（浪岡中→富士大）
内山
（平賀東中→金沢学院大）
須藤
（平賀東中→東北福祉大）

1年 （田舎館中）
1年 （弘四中）

3年 （平賀東中）
3年 （弘一中）
3年 （裾野中）
3年 （中郷中）
3年 （弘東中）
3年 （裾野中）
3年 （裾野中）
3年 （天間林中）
3年 （上北中）
2年 （平賀東中）
2年 (尾上中）

2年 （尾上中）
2年  （裾野中）
2年 （沖館中）

本校教職員も大活躍！！ ソフト少年女子監督：教員 藤田／バスケ少年女子監督：教員 小野／バスケ成年女子スタッフ：
OG（鯵ヶ沢中→富士大）＆事務員 三浦 ／バスケ少年男子スタッフ：教員 芹川／バスケ競技審判員：教員 今

2年 （弘二中）
2年 （弘二中）
1年 （鯵ヶ沢中）

1年 （弘五中）
2年 （弘四中）
2年 （弘二中）

家政科三冠王コース

あおもり国スポ体操競技

あおもり国スポライフル射撃競技

あおもり国スポソフトボール競技代表選手 あおもり国バスケットボール競技代表選手

2年 （八戸一中）
2年 （五四中）
1年   （八戸一中）
1年   （鯵ヶ沢中）
1年   （鮫中）
1年   （木造中）
1年 （大仁中）
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本校に男子ソフト部はない
のですが、県代表として国
スポへ出場します。本校の
顧問が県代表を率いてい
ることもあり、協会からの依
頼で野球経験のある男子
生徒が女子と練習していま
す！柴田高校にはこんな
機会もあります！

3

年

（
弘
二
中
）↓



放課後の補講
や部活動やア
ルバイト(２年
生から）でな
りたい自分へ

２０２１年
校舎内が
リフォーム
され設備も
新しく

先生おもしろ
くてやさしい
クラス楽しい
先輩優しい
先輩すてき

スクールライフShibata

8：30

9：00

卒業後
プロ
選手
として
活躍

附属大学と
連携して高校
でも大学の
単位がとれる

「生活と福祉」
視覚に障害
がある方の体験

10：00 11：00
普通科
みらい創造コース

２時間目 

家政科調理師コース

３時間目 

情報科ITビジネスコース

「情報実習」情報検定の練習
や正面玄関の看板制作

登校 

親元を離れて寮・下宿から通う生徒や

12：0012：50

昼休み

13：35

普通科総合進学コース

14：35 保護者へフルコースをつくる15：40

放課後 

進学講習・検定練習・部活動
附属大学で授業など ４時間目 ５時間目 ６時間目 

東北・北海道で
最多検定合格者

「保育基礎」
柴田学園大学で
大学生とピアノ練習

体育特別奨
学生 女子
寮費用・下
宿費用 年
額３０万円
補助

１時間目 

女子野球＆ベースボール５
でMVPの六角先生をお呼びして行った「特別体育」

家政科ライフデザインコース
★２０２７年４月よりコース名変更
これまでより自分の好きな服・もの
が作れるように♡被服も食物調理も
両方学べるのは柴田だけ！
「特別授業」 「調理実習」

補助も
大変だ

電車で遠くから通う生徒もいるよ

１００円弁当販売
１００円スイーツ
１００円サラダ
安くて
おいしい

感動のファッションショー
ハイレベル
ダンスアイドル降臨

和太鼓同好会
ステージデビュー おいしいお店

圧巻の
歌声

書道部
書道パフォーマンス

普通科みらい創造コース

人気のフォトスポット

おばけやしき

ゲーム神社

７月開始 公式Instagramも見てね☛
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